
親子で一緒に体操遊びを楽しもう！ 
  

親子で体を動かす楽しさを共感してもらいたい、はずむ心とはずむ体を体感してほしいと 

企画いたしました。たくさんの笑顔に出会えることを願いながら参加をお待ちしております。 

 

場  所：こばと幼稚園遊戯室 

 

日  時：下記 年間予定参照 

  

協力講師：コスモスポーツクラブ講師 

 

令和6年度（2024年度）親子体操遊び  年間予定（令和６年4月現在） 

 

5月：親子でのスキンシップ、徒手ゲーム、リズム体操 

6月：新聞紙遊び 

7月：バルーン遊び 

9月：徒手ゲーム、器具遊び①（マット・跳び箱） 

10月：運動会遊び（バルーン・玉入れ等） 

11月：なわ遊び（花火・引っ越しゲーム）           

12月：風船遊び（風船遊び・バレー等）     

1月：タオル遊び（しっぽ取り・綱引き等） 

2月：ボール遊び（転がし中あて、雪合戦） 

3月：徒手ゲーム、器具遊ぶ②(マット・鉄棒) 

★4月、8月はおやすみです。 

 

  

こばと幼稚園ホームページ開設しました。未就園児についてのお知らせも更新していきます。 

   ぜひ、ご覧ください!!保護者会のホームページも重ねてご覧ください!!  

 

 

〒663-8231  

西宮市津門西口町５－９    こばと幼稚園 

℡0798-22-2101   

                                   http://kobato.site 


